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Às agremiações Filiadas / Candidato ao Exame de Faixas - 2010 
 

          A Federação de Judô do Estado do Rio de Janeiro (FJERJ) vem, por meio deste, 
informar-lhes que o III Módulo do Estágio Técnico da FJERJ – 2010, atendendo ao Regulamento de 
Promoção de Dan da FJERJ, será realizado nos dias 31/07 e 01/08 (sábado e domingo), no Centro de 
Treinamento da FJERJ (Est. São Pedro Alcântara, 2020 – Vila Militar de Deodoro - RJ). 
Carga horária: 16 horas/aula 
Início: 8h 
 

                    A inscrição no III Módulo do Estágio Técnico da FJERJ poderá ser feita: 
 

• ATÉ O DIA 21 DE JULHO (QUARTA-FEIRA), na sede da FJERJ e na sede dos Núcleos Regionais, COM 
10% DE DESCONTO NO VALOR DA TABELA R$ 130,00 (cento e trinta reais), estando incluído o 
almoço dos dias 31 de julho e 01 de agosto.  

 

• DO DIA 22 DE JULHO (QUINTA-FEIRA) ATÉ O DIA 29 DE JULHO (QUINTA-FEIRA), na sede da FJERJ e 
na sede dos Núcleos Regionais, passando para o valor da tabela: R$ 145,00 (cento e quarenta e 
cinco reais), estando incluído o almoço dos dias 31 de julho e 01 de agosto. 

 

No dia 30 DE JULHO (SEXTA-FEIRA), em face dos preparativos para o III Módulo do Estágio Técnico da 
FJERJ, NÃO ESTAREMOS ACEITANDO INSCRIÇÕES. 

 

• NO DIA 31 DE JULHO (SÁBADO), passando para o valor de R$ 175,00 (cento e setenta e cinco 
reais), estando incluído o almoço dos dias 31 de julho e 01 de agosto. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Solicitamos aos senhores professores e candidatos atenção 

para os prazos e processos de inscrição. 
 
 

 

 

 

 

Saudações Esportivas 
 
 

 

Francisco Grosso 
Presidente  

 
 
 
 
 
 

 


