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FILIADA A FEDERAGAO DE JUDO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
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Boletim Oficial N°. 002/LFJ/2010 Sédo Gongalo, 06 de abril de 2010.

' CAMPEONATO ESTADUAL DE JUDO - LFJ 2010 -1°ETAPA.

As Agremiagdes filiadas e néo filiadas.

A Liga Fluminense de Judd (LFJ) vem, por meio deste, convidar-lhes para
participar do CAMPEONATO ESTADUAL DE JUDO - 12ETAPA , que sera realizado no dia 16 de
maio de 2010, domingo.

Local: Ginéasio Poliesportivo Moacir Salgado (Ginasio da UNIVERSO)
Endereco.: RuaLambari n®10 — Trindade — S&do Gongcalo

Com a Promocado da Liga Fluminense de Judb6 e apoio do Colégio de

Aplicacdo Dom Hélder Camara o evento obedecera a seguinte programacao:

COORDENACAO GERAL DO EVENTO: Professor: Sidney Medina e Jeronimo Ventapane
COORDENACAO TECNICA: Professores: José P.Fonseca e Maximiliano Ribeiro Guimaraes

1) HORARIOS:
Cerimb6nia de Abertura 10:00h.

a) CLASSE DE 04 ANOS ATE 06_ANOS (Nascidos 2006/2004) MASCULINO E FEMININO ( CHUPETA).
Chegada: 08:00h. Inicio do festival: 09:00h.

b)_CLASSE PRE-INFANTIL 07 / 08 ANOS (Nascidos 2003/2002)— MASC. e FEM. SEM DISTINCAO DE FAIXA.
Pesagem: Inicio: 08:30h. - término: 09:30h.
Inicio da competicao: 10:00h. (Obs: Sistema de Eliminatdria Simples)

C)_CLASSE INFANTIL 09 /10 ANOS (Nascidos 2001/2000) -MASC.e FEM. SEM DISTINCAO DE FAIXA.
Pesagem: Inicio: 10:00h - término: 11:00h.
Inicio da competicdo: 11:30h.  (Obs: Sistema de Eliminatdria Simples)

d)_CLASSE INFANTO 11/12 ANOS (Nascidos 1999/1998) — MASC. e FEM. — SEM DISTINCAO DE FAIXA.
Pesagem: Inicio: 11:30h - término: 12:30h.
Inicio da competicao: 13:00h. (Obs: Sistema de Eliminatéria Simples)

e) CLASSE JUVENIL — 15/ 16 ANOS( Nascidos 1995/1994) MASC.—Br/Vd e Rx/Prt.
CLASSE JUVENIL — 15/ 16 ANOS (Nascidos 1995/1994) FEM. — SEM DISTINCAO DE FAIXA)

Pesagem: Inicio: 13:00h - término: 14:00h.
Inicio da competi¢cao: 14:30h. (Obs: Sistema de Eliminatdria Simples)

f) CLASSE PRE-JUVENIL 13/ 14 ANOS(Nascidos 1997/1996) — MASC. e FEM. — SEM DISTINCAO DE FAIXA.
MASTER MASCULINO — (SEM DISTINCAO DE FAIXA).
Pesagem: Inicio: 14:00h - término: 15:00h.
Inicio da competicao: 15:30h. (Obs: Sistema de Eliminatéria Simples)

g) CLASSE JUNIOR / SENIOR (Nascidos 1994 e anteriores— (MASC.— Br / Vd e Rx / Prt)
CLASSE JUNIOR / SENIOR FEM (Nascidos 1994 e anteriores — (SEM DISTINCAO DE FAIXA)

Pesagem: Inicio: 15:00h - término: 16:00h.
Inicio da competicéo: 16:30h. (Obs: Sistema de Eliminatoria Simples )




2 —INSCRICAO:

Local:

1.

Grajau Ténis Clube (A/C do Prof.: Luis Kawata).

End.: Rua Engenheiro Richard, 83, Grajau — Rio de Janeiro.
Horario : 18:30h as 20:00h / 22a 62 Feira

Tinturaria Sol do Brasil ( A/C do Prof.: Luis Kawata ).

End.: Rua Bardo de Bom Retiro, 2441a, Grajau — Rio de Janeiro.
Horario : Comercial - 22a 62 Feira -Tel.: 2577-1364

Professor Edino Braga — Tel/fax .:2620-7035

Sede da Liga Fluminense de Judd — Telefone :2724-2244 - (Sidnei)

Presidente da Liga - Tel/fax.: 2712-8715 (preferencialmente).

AS IDADES DOS ATLETAS SERAO AFERIDAS PELO ANO DE NASCIMENTO.

OBS: Prazo de entrega das inscricdes até o dia 13 de maio de 2010, 52 feira impreterivelmente, com
o devido preenchimento da Ficha de participacdo em competicoes, anexa a este Boletim.
ATENCAO: Néao serao aceitas inscricées apos esta data .

3 _TAXA DE PARTICIPACAO:

» R$ 25,00 (VINTE E CINCO REAIS) por atleta inscrito pagamento no ato da inscri¢céo

OBS.: Nao seréo concedidos descontos de pagamentos ou devolucdes de valores de taxas
de participacfes de atletas inscritos, que ndo confirmarem presencas no dia do evento.

4 —PREMIACAO:

a) Serdo premiados com medalhas todos os atletas das classes 04 a 10 anos.

b) Serdo premiados com medalhas todos os atletas classificados até 3°ugar
sendo considerados como terceiros lugares os dois perdedores das semi-finais

C) Serdo conferidos troféus as agremiacdes que se classificarem até 3°ugar no
geral- (somatério de todas as classes a partir de 07 anos)

d) Sera conferido um troféu para agremiacdo camped no somatério das classes.
(07/08 ,09/10,11/12 e 13/14 anos juntos)

e) Seraconferido um troféu para agremiacao camped no somatério das classes.
(méster, Juvenil e Junior/Senior juntos).

5 —CONTAGEM DE PONTOS:

Somente para as classes 07/08 anos a master.

CAMPEAO - 06 PTS. VICE-CAMPEAO - 03 PTS. 3° LUGAR - 01 PT.

Fica proibida a unido de agremiacdes no dia do evento para contagem de pontos.



6-CRITERIO DE DESEMPATE ENTRE AGREMIACOES.

Serdo considerados:

Maior numero de Campedes, persistindo, maior numero de Vices-campedes,
persistindo,maior niumero de terceiros lugares, ainda persistindo o empate a agremiacdo com menor
numero de atletas inscritos.

 —PESAGEM:

a) Os ATLETAS pesardo de sunga ou collant, (se for necessério), obedecendo uma tolerancia de 200
gramas para essas pegas, em hipdtese alguma poderéo pesar nus.

b) O atleta que n&o confirmar seu peso na categoria em que foi inscrito, estara automaticamente inscrito
na categoria superior , mas a agremiacdo sofrera penalidade , perdera 01 ponto na contagem geral
para cada caso existente .

c) O atleta que confirmar seu peso na categoria em que foi inscrito, ndo sera remanejado para outra
categoria em hipotese alguma, mesmo que SOLITARIO ( sozinho)na chave.

Obs.: TODO OS ATLETAS DEVERAO, OBRIGATORIAMENTE, NO ATO DA PESAGEM
,APRESENTAR, QUANDO SOLICITADO, DOCUMENTOS IDONEOS QUE COMPROVEM O ANO DE
NASCIMENTO QUE PODERAO SER : IDENTIFICACOES DA LFJ, LIJUERJ, LGD, FJERJ, DETRAN,
SSP, COM RETRATO OU QUANDO CRIANCAS CERTIDAO DE NASCIMENTO (c6pias) .

8-TEMPO DE LUTA:

Chupeta— Tempo Livre (Corridos).
07/08 e 09/10 anos — 02 Minutos (Corridos).
11/12 Anos .13/14 Anos Pré-Juvenil ,15/16 Anos Juvenil e Master — 03 Minutos (Corridos).

Junior e Sénior — masculino - 04 minutos (corridos) - feminino 04 minutos (corridos).

As informagdes prestadas no formulario de inscricdo em campeonato, sdo de inteiras
responsabilidades dos Srs. Professores.

9 — Responsabilidades.

AS AGREMIACOES QUE INSCREVEREM SEUS ATLETAS NO CAMPEONATO ESTADUAL DE JUDO
-1°ETAPA , SERAO RESPONSAVEIS PELAS CONDICOES DE SANIDADE FiSICA E MENTAL DOS ATLETAS
, RESPONSABILIZANDO-SE POR QUALQUER ACIDENTE QUE VENHA OCORRER DURANTE O EVENTO,
FICANDO POR SUA CONTA AS DESPESAS MEDICAS , HOSPITALARES E QUAISQUER OUTRAS
DESPESAS QUE VENHAM NECESSITAR OU PLEITEAR.

A LFJ MANTERA DURANTE O EVENTO UMA EQUIPE PARA ATENDIMENTO AOS PRIMEIROS
SOCORROS, CASO NECESSARIO MAIORES CUIDADOS , O ATLETA ACIDENTADO SERA ENCAMINHADO
PARA O PRONTO SOCORRO OU HOSPITAL DA REDE PUBLICA MAIS PROXIMO .

» CASOS OMISSOS SERAO RESOLVIDOS PELA ORGANIZACAO DO EVENTO.

Saudacfes Esportivas.

ANDERSON A. MEDINA
Presidente



EVENTO:

FORMULARIO DE INSCRICOES

Obrigatério o n° de registro dos atletas filiados em dia anuidade de 2010

Agremiagao:

Telefone:

Ne.

REGISTRO
LFJ

NOME DE ATLETA

ANO
NASC

IDADE

PESO

CATEG

FAIXA

SEXO

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

OBS: - TODOS 0OS CAMPOS ACIMA, DEVERAO ESTAR DEVIDAMENTE PREENCHIDOS.
- AS IDADES SERAO AFERIDAS PELO ANO DE NASCIMENTO

NOME DO TECNICO:

NOME DO TECNICO:

Assinatura do Responsavel




TABELA DE PESO.

UTILIZAR SOMENTE NAS COMPETICOES DA LFJ -2010

MASCULINO

CATEGORIAS PRE- .
DE INFANTIL INFANTIL INFANTO JUFEQEEI\]IL JUVENIL 17 i];eNllogF:\nos MASTER
PESO 07 e 08 anos 09/10 anos 11/12 anos 13 e 14 anos 15, 16 anos (19'93/1992/1991) 1975 e
(2003/2002) (2001/2000) (1999/1998) (1997/1996) (1995/1994) anteriores
SENIOR
1994 e anteriores
SUPER LIGEIRO Até 22 kg Até 28 kg Até 28 kg Até 36 kg Até 50 kg Até 55 kg FhE Ak
LIGEIRO +22a25kg | +28a30kg | +28a31kg +36a40kg | +50a55kg +55a60 kg Até 60 kg
MEIO LEVE +25a28kg | +30a32kg | +31a34kg +40a44kg | +55a60kg + 60 a 66 kg + 60 a 66 kg
LEVE + 28 a 31kg +32a36kg | +34a38kg +443a48kg | +60a66kg +66a73kg +66a73kg
MEIO MEDIO +31a34kg | +36a40kg | +38a42kg +48a53kg | +66a73kg +732a81kg +732a81kg
MEDIO +34a37kg | +40a45kg | +42a47kg +53a58kg | +73a8lkg +81a90kg +81a90kg
MEIO PESADO | +37a4lkg | +45a50kg | +47a52kg +58a64kg | +81a90kg + 90 a 100kg + 90 a 100kg
PESADO +41a45kg | +50a55kg | +52a59kg +64a72kg +90 kg +100 kg +100 kg
SUPER PESADO + 45 kg + 55 kg +59 kg +72kg FkRKIIIHKKK Fekdddkkkkk FREFIIKKKFK
JUNIOR
17,18 e 19 anos
PRE-INFANTIL | INFANTIL INFANTO PRE-JUVENIL JUVENIL (1993/1992/1991)
CATEGORIAS 15, 16 anos
DE 07 e 08 anos 09/10 anos 11/12 anos 13 e 14 anos (1995/1994)
PESO (2003/2002) (2001/2000) (1999/1998) (1997/1996) SENIOR
(1994 a anteriores)
SUPER LIGEIRO kR Até 26kg Até 28 kg Até 36 kg Até 40 kg Até 44 kg
LIGEIRO Até 23 kg +26a28kg | +28a3lkg +36a40kg +40a44kg +44 248 kg
MEIO LEVE +23a25kg +28a30kg | +31a34kg +40a44kg +44 248 kg +48a52kg
LEVE + 25 a 28kg +30a33kg | +34a38kg +44 248 kg +48a52kg +52a57kg
MEIO MEDIO +28a31kg +33a36kg | +38a42kg +48 a53 kg +52a57kg +57a63kg
MEDIO +31a34kg +36a40kg | +42a47kg +53a58kg +57a63kg +63a70kg
MEIO PESADO +34a38kg +40a45kg | +47a52kg +58 a64kg +63a70kg +70a78kg
PESADO +38a42kg +45a50kg | +52a59kg +64 4 72kg +70kg +78 kg
SUPER PESADO +42 kg +50 kg + 59 kg +72 HRAKFEIAKHE Fkkx kA I KK

Observacdes:

01. A idade do atleta sera aferida pelo ano de nascimento;

02. Para a classe Chupeta (até 06 anos), ndo sera considerado o peso corporal.







