
 

 
 
 
 
 
 

 

Júnior/Sênior Roxa a Preta Masculino e Branca a Preta Feminino (1991 e anteriores) 

• 7h30min – Pesagem  
• 8h30min – Início  
 
Pré-Juvenil Masculino e Feminino  (1995 e 1994) 

11/12 anos Masculino e Feminino (1996 e 1997) 

• 10h – Pesagem  
• 11h30min – Início 

 
Júnior/Sênior Branca a Verde Masculino e Feminino (1991 e anteriores) 

• 12h30min – Pesagem  
• 14h30min – Início 

 
Juvenil Masculino e Feminino (1993 e 1992)  

• 15h30min – Pesagem  
• 17h30min – Início 

 

IIINNNSSSCCCRRRIIIÇÇÇÕÕÕEEESSS      
ATÉ O DIA 07/07!!! 

NO GINÁSIO DO 
COLÉGIO PLÍNIO LEITE 
(RUA VISCONDE DO RIO 
BRANCO, 173 – CENTRO 

NITERÓI 



 
 
I – INSCRIÇÕES  

1. As inscrições poderão ser feitas até o dia 07/07 (segunda-feira), na sede da FJERJ ou nos Núcleos Regionais; 
2. Os registros e/ou as renovações poderão ser feitos até o dia 07/07 (segunda-feira); 
3. As Agremiações deverão estar quites com suas mensalidades; 
4. Deverá ser preenchido o formulário de inscrições em campeonatos contendo: n.º de registro na FJERJ, nome do atleta, 

faixa, classe em que o atleta irá participar do campeonato e peso em valor numérico; 
5. Taxa de inscrição no valor de: 

• R$ 20, 00, para inscrição em uma classe; R$ 13,00, para inscrição na segunda classe; R$ 10,00, para inscrição 
na terceira classe. 

 
 

II – PESAGEM 
1. A pesagem acontecerá: 
• nos horários previstos nesta programação, para cada classe; 
• das 9h às 9h30min demais classes. 
• O atleta que não confirmar seu peso dentro do limite da categoria em que foi inscrito, estará automaticamente 

eliminado da competição. 
2. Em cada horário determinado para a pesagem oficial, o atleta só poderá passar pela balança uma única vez.  

Salientamos que os atletas que optarem pela pesagem oficial que será realizada no horário de 9h às 9h30min, e por 
ventura ultrapassarem os limites de suas categorias, não poderão realizar nova pesagem no horário determinado para a 
pesagem de cada classe; 

3. Os atletas deverão pesar de sunga (masculino) e collant (feminino), havendo tolerância de 200 (duzentos) gramas para 
a sunga ou o collant. Dessa forma os atletas não poderão pesar de corpo nu; 

4. A pesagem será valida durante todo o dia de competição, desde que o atleta ou seu técnico compareça no horário e 
local de cada pesagem e confirme a participação; 

5. Todos os atletas deverão apresentar a carteira da FJERJ/CBJ-2008 (atualizada), no ato da pesagem.  A não 
apresentação da mesma acarretará na não participação do atleta na competição. 

 
PESAGEM EXTRA-OFICIAL 

• Haverá balança disponível aos atletas, nos horários em que não estiverem acontecendo as pesagens oficiais. 
 
III - TEMPO DE LUTA  e  PREMIAÇÃO 

• Vide o Regulamento FJERJ 2008. 
 

IV – SISTEMA DE APURAÇÃO 
• Eliminatória simples. 

 
 

V - ÁRBITROS E OFICIAIS DE MESA ESCALADOS 
 

HHHooorrrááárrriiiooo   dddeee   ccchhheeegggaaadddaaa   pppaaarrraaa   ooo   QQQuuuaaadddrrrooo   dddeee   AAArrrbbbiiitttrrraaagggeeemmm   eee   dddeee   OOOfffiiiccciiiaaasss   dddeee   MMMeeesssaaa:::   888hhh   
• A escalação dos árbitros e Oficiais de Mesa estará a disposição em nosso site. 

 
 

 
 
 

Saudações Esportivas 
 
 
 
 

 
Francisco Grosso 

Presidente 

 
 



FEDERAÇÃO DE JUDÔ DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
DEPARTAMENTO TÉCNICO 

 

ATENÇÃO!  ESTA INSCRIÇÃO DEVERÁ SER ACOMPANHADA DA CÓPIA DA CERTIDÃO DE 
NASCIMENTO (QUANDO O ATLETA NÃO FOR REGISTRADO) 

 
 

Campeonato: ....................................................................................................................................... 
Agremiação: ........................................................................................................................................ 
Data:..................................................................................................................................................... 
 

No Registro 
FJERJ 

Nome Classe Faixa Peso 
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............................................................................... 

AAAssssssiiinnnaaatttuuurrraaa   dddooo   PPPrrrooofffeeessssssooorrr   
 

 



 


